
เอกสารหมายเลข 6 

 
การดำเนินการ “กิจกรรมครอบครัวอบอุ่นสรรสร้างคุณธรรม” 

กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
 
ชื่อโครงการ / กิจกรรม : ครอบครัวอบอุ่น สรรสร้างคุณธรรม 
 
ผู้บริหารให้นโยบาย 

1. ส่งเสริมการรักษาวัฒนธรรมประเพณี และการสร้างความผูกพันในครอบครัว 
2. สนับสนุนแนวคิด Work-Life Balance (สมดุลชีวิตการทำงาน) ด้วยกฎ 8-8-8 คือ ทำงาน 8 ชั่วโมง

นอนหลับ 8 ชั่วโมง ใช้ชีวิต 8 ชั่วโมง 
 
วิธีการดำเนินกิจกรรม 

1. บุคลากรทำกิจกรรมร่วมกับครอบครัว ทั้งในช่วงวันปกติ วันหยุดสุดสัปดาห์ และช่วงวันหยุดเทศกาล 
เช่น การรับประทานอาหารร่วมกัน การท่องเที่ยวร่วมกัน 

2. บุคลากรที่มีภูมิลำเนาอยู่ต่างจังหวัด ส่งเสริมกิจกรรม “เสียงตามสาย” ส่งความรักความคิดถึงผ่าน
เทคโนโลยีต่าง ๆ  

 
ภาพกิจกรรมของบุคลากรในหน่วยงาน 

 
*********************** 

 
หมายเหตุ : สามารถปรับรูปแบบได้ตามความเหมาะสมเพ่ือการประชาสัมพันธ์ โดยต้องมีองค์ประกอบ 

ข้อคำถามให้ครบ 


